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Пояснительная записка учебному к плану  

МБОУ «Большеполянская  основная общеобразовательная школа»   

на  2022 - 2023 учебный год для 5 класса 

   

 Учебный план Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Большеполянская основная общеобразовательная школа» Алексеевского 

муниципального района Республики Татарстан для 5 класса составлен в соответствии с 

требованиями обновлённого ФГОС ООО и с учётом следующих документов  

 

 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

  Закона Российской Федерации от 25.10.1991 №1807-1 (ред.от 12.03.2014) «О 

языках народов Российской Федерации»; 

 Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, утвержденного приказом Министерства просвещения РФ от 31.05.2021 

№286; 

 Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.05.2021 № 

287 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт основного общего образования, утверждённый приказом Министерства 

просвещения  Российской Федерации» Министерства просвещения РФ от 

18.07.2022г. №569; 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» от 28.09.2020 № 

28; 

 Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемилогические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровление детей и молодежи» 

утвержденных постановлением Главного врача санитарного врача РФ от 

28.09.2020»28. 

 СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача РФ  

от 28 января 2021 года N 2; 

 Примерной основной образовательной программы основного общего образования 
(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 
образованию от 18.03.2022, №1/22 );  

 Письма Рособрнадзора от 20.06.2018 г №05-192 «Об изучении родных языков из 

числа языков народов Российской Федерации» 

 10. Письма Минобрнауки РФ от 19.01.2018 г. №08-96 «О методических 

рекомендациях по совершенствованию процесса изучения предметных областей: 
«Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-
нравственной культуры народов России». 

 Положения о промежуточной аттестации МБОУ «Большеполянская ООШ». 

 Уставом МБОУ «Большеполянская ООШ». 

 

 

   Учебный план - документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и, если иное не 

установлено настоящим Федеральным законом, формы промежуточной аттестации 

обучающихся. 
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В 5 классе учебный план реализует образовательную программу основного общего 

образования в соответствии с обновленным ФГОС основного общего образования. 

Учебный план для 5 класса обеспечивает реализацию требований обновленного 

ФГОС основного общего образования. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей, которые реализуются в образовательной 

организации, реализующих основную образовательную программу начального общего 

образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся.  

      Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка 

Российской Федерации. Учет мнения обучающихся и их родителей (законных 

представителей) при выборе изучения родного языка осуществляется на основании 

письменных заявлений родителей (законных представителей). 

 Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей. 
В соответствии с обновленным ФГОС ООО учебный план для 5-ого класса представлен 

следующими предметными областями: 

       Предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена двумя 

учебными предметами: «Русский язык» и «Литературное чтение».  
В обязательной предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном 
языке» изучается как родной (русский или татарский) язык, литературное чтение на 
родном (русском или татарском) языке. Согласно  заявлениям родителей / законных 
представителей в 5 классе изучается государственный язык Республики Татарстан 
(татарский). 

          Предметная область «Иностранные языки» реализуется через учебный предмет 

«Иностранный язык» (английский). 
              Предметная область «Математика и информатика» включает в себя следующие 

учебные курсы: курс «Математика» в 5-6 классах, в 7-9 классах учебные курсы «Алгебра», 

«Геометрия», «Вероятность и статистика». 

             Предметная область «Общественно-научные предметы» включает себя учебные 

курсы «История России» и «Всеобщая история», «Обществознание», «География» 

       Предметная область «Естественнонаучные предметы» 

представлена предметами: «Физика», «Биология», «Химия», 

       Предметная область «Искусство» включает в себя следующие учебные предметы: 

«Музыка», «Изобразительное искусство». 

Предметная область «Технология», предмет «Технология». Достижение результатов 

освоения программы основного общего образования обеспечивается посредством 

включения в указанную программу предметных результатов освоения модулей учебного 

предмета «Технология» (п 8. раздела 45.10 ФГОС ООО). Образовательная организация 

вправе самостоятельно определять последовательность модулей и количество часов для 

освоения обучающимися модулей учебного предмета «Технология» (с учетом 

возможностей материально-технической базы Организации) (п 9. раздела 45.10 ФГОС 

ООО). На основании вышеизложенного, в МБОУ «Большеполянская ООШ» в 5-9 классах 

реализуется модуль «Растениеводство»; в 7-9 классах модуль «Компьютерная графика. 

Черчение».  

Предметная область «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности» 

представлена предметами: «Физическая культура», «ОБЖ». 
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Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

(далее – предметная область ОДНКНР) в соответствии с ФГОС основного общего 

образования предусматривает знание учащимися основных норм морали, культурных 

традиций народов России, формирование представлений об исторической роли 

традиционных религий и гражданского общества в становлении российской 

государственности, является обязательной предметной  областью и в учебном плане 

школы предусмотрено для ее изучения 1 час в неделю за счет части учебного плана, 

формируемой     участниками образовательных отношений через предмет ОДНКНР.  
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений. 

Обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся и 

соответствующего запроса родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся и предусматривает учебные курсы, обеспечивающие удовлетворение 

различных интересов обучающихся, а также учитывающие этнокультурные интересы: 

- 1 час, на учебный предмет «Государственный язык Республики Татарстан» 

- 1 час, на учебный предмет «Обществознание»; 

- 1 час; учебный курс «Основы духовно-нравственной культуры народов России»   

обязательной предметной области «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России». 

         Общий объем аудиторной работы обучающихся за пять учебных лет освоения ООП 

ООО МБОУ «Большеполянская ООШ» при 6-дневной учебной неделе составляет 5848 

часов. 

  

           Промежуточная аттестация проводится в соответствии с положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля и промежуточной аттестации 

обучающихся МБОУ «Большеполянская ООШ» , сроки проведения промежуточной 

аттестации определяются календарным учебным графиком ООП ООО. В МБОУ 

«Большеполянская ООШ» определены следующие формы промежуточной аттестации: 

годовая контрольная работа, контрольная работа за год, тестовая контрольная работа, 

зачёт, комплексная контрольная работа и др. 

             Промежуточная аттестация проводится в конце учебного года в соответствии со 

сроками, установленными педагогическим советом с 20.04.2023 по 24.05.2023г. согласно 

«Положению о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся в МБОУ «Большеполянская ООШ». 

  Формы промежуточная аттестация учащихся 5 класса в 2022 - 2023 учебном году : 

Предметы учебного плана 

/класс 

     

    5 

 
Русский язык КР/ГО 

Литература КР/ГО 

Государственный язык Республики Татарстан 

(татарский)  

КР/ГО 

Иностранный язык (Английский) КР/ГО 

Математика КР/ГО 

Алгебра КР/ГО 
Геометрия КР/ГО 

Информатика КР/ГО 
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История России. Всеобщая история 
КР/ГО 

Обществознание КР/ГО 

География КР/ГО 
Физика КР/ГО 
Химия КР/ГО 
Биология КР/ГО 

     Основы духовно-нравственной 

     культуры народов России 

КР/ГО 
 

 Музыка КР/ГО 
 

 
Изобразительное искусство 

 

 

 

 

 

КР/ГО 

Технология КР/ГО 

Основы безопасности жизнедеятельности 

 

 

КР/ГО 

Физическая 

культура 

КР/ГО 

КР - контрольная работа 

 ГО - годовая отметка (выводится как среднее арифметическое четвертных отметок в 

соответствии с правилами математического округления в пользу ученика) 

 

Учебный план для 5 класса (6-дневная неделя с изучением государственного языка) 

  

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Кол-во часов в неделю 

V VI 

 

 

VII VIII IX всего 

 Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная 

литература 

Государственный язык     

Республики Татарстан 

(татарский) 

2/1 

 

 

2 

 

 

2 2 2 

 

10 

Иностранные языки Иностранный язык (англ.) 3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 - - - 10 

Алгебра  - - 3 3 3 9 

Геометрия - - 2 2 2 6 

Вероятность и статистика - - 1 1 1 3 

Информатика  - - 1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История. Всеобщая история 2 2 2 2 2 10 

Обществознание 1 1 1 1 1 5 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 

предметы 

Физика  - - 2 2 3 5 

Химия - - - 2 2 4 
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Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 1 - 

- - -  

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 - - 3 

Музыка 1 1 1 1 - 4 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 2 2 2 2 10 

Основы безопасности 

жизнедеятельности - - 

- 1 1 2 

Итого 29 30 32 33 34 158 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 3 1 

 

1 

 

1 

 

2 

 

6 

ОДНКНР 1     1 

Обществознание  1     1 

Государственный язык Республики Татарстан 1     1 

Учебные недели 34 34 34 34 34 170 

Всего часов 986 1054 1122 1156 1224 5542 

Рекомендуемая недельная нагрузка (при 6-дневной 

неделе) * 

29 

 

31 

 

33 34 36 163 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными 

правилами и гигиеническими нормативами 32 33 

 

 

35 

 

 

36 

 

 

36 

 

 

172 
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